GRIECHENLAND - in den Bergen
Kretas dem Alltag entfliehen

ENAGRON ECOTOURISM-VILLAGE

Es ist nicht so, dass man hier zufallig vorbeikommen wdurde.
Man muss schon einige Kurven und Hugel Uberwinden, um das
Eco-Village der Familie Papadakis fernab von jeglichem Enter-

tainment zu finden. Die abgeschiedene Lage mag fur Stadt-
menschen zur Herausforderung werden, fur Ruhesuchende ist

sie ein wahrer Segen. WEM GEFALLT’S? Menschen, die eine
Auszeit brauchen und sich an griechischer Gastfreundschaft in
bodenstandiger Umgebung erfreuen. BESONDERS: Das Berg-
panorama, das sich vor der Yogaplattform ausbreitet, und die
Stille, die nur von Naturgerauschen unterbrochen wird, machen
das Enagron zu einem magischen Ort. www.enagron.gr

SPANIEN - im Herzen
Mallorcas stilvoll entschleunigen

CAL REIET HOLISTIC RETREAT

In diesem Hideaway bei Santanyi steht das Wohlgefthl an
erster Stelle. In feinster ,home away from home"-Atmosphare
inkludiert der Zimmerpreis morgens eine Yogastunde und ein

vegetarisches Fruhstlck. Yoga, Persdnlichkeitsentwicklung
und Achtsamkeit stehen bei den Retreats mit internationalen

Lehrern auf dem Programm. WEM GEFALLT’S? Designfans,
die mediterranes Urlaubsgefthl mit Yoga und Selbsterkenntnis

— verbinden méchten. BESONDERS:
's Wer keine Lust auf Gruppendynamik
= |
hat, Iasst sich sein ganz persénliches

P Wellness-Retreat zusammenstellen.

www.calreiet.com
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SEYCHELLEN - auf Feélicite
Island rundum gliicklich sein

SIX SENSES RESORT ZIL PASYON

Mit Kokospalmen und Puderzuckerstranden gelten
die Seychellen als absolute Traumdestination.
Solche Traume werden im Six Senses Resort auf
Felicité Island wahr, das sich in nachhaltiger Bau-
weise in die Landschaft schmiegt. Die Villen sind
so weitldufig angelegt, dass man jederzeit nackt in
den eigenen Infinity-Pool springen kann. Das aus-
gefeilte Sleep-Programm nach Dr. Breus optimiert
den Erholungswert. WEM GEFALLT’S? Sonnenan-
betern, die viel Privatsphéare an einem exklusiven,
aber zwanglosen Ruckzugsort suchen. BESON-
DERS: Das neue Spa wurde mit Hangebrtcke und
schwebenden Treatment-Villen spektakular zwi-
schen Granitfelsen gebaut. Das Wellness-Screening
analysiert den physiologischen Gesamtzustand,
der sich spatestens beim Aerial-Yoga mit Meerblick
schlagartig verbessert. www.sixsenses.com
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